
 

  

“DAL MASAI MARA ALLO TSAVO EST” 
 

 

Masai Mara – Lago Nakuru – Nairobi – Amboseli – Tsavo Ovest -Tsavo Est 

9 giorni / 8 notti 



 

  

  

" Dal Masai Mara allo Tsavo Est " 

 
RISERVA NAZIONALE DEL MASAI MARA 

  

Masai Mara è la grande riserva naturale situata nella parte sudoccidentale 

del Kenya, con una superficie di 1500 km² e composta prevalentemente da 

savane arbustive ed arboree che si estendono su ampie pianure e zone 

collinari, intervallate da numerosi corsi d’acqua che sfociano nel grande 

lago Vittoria 

 

Nota per l’eccezionale concentrazione di fauna e per la celebre migrazione 

di gnu e zebre che ha luogo in ottobre ed in aprile. 

L’icona più nota del Masai Mara è probabilmente l’immagine del leone, di 

cui si trovano grandi branchi; nel parco sono comunque presenti tutti i 

cosiddetti Big Five. 

Il fiume più famoso della riserva è il Mara, in piena nel periodo tra aprile e 

maggio. Il corso d’acqua è meta delle migrazioni di erbivori (gnu, zebre e 

gazzelle) provenienti dal confinante Parco Serengheti nei mesi tra luglio ed 

ottobre, quando l’erba sulle rive è cresciuta Il primo spostamento parte dalle 

pianure della Loita; il secondo, conosciuto come Grande Migrazione, 

proviene dal Sud e riguarda oltre 1.300.000 gnu e 200.000 zebre.  

 



 

  



 

 

  

 

1 Giorno 

  

Ore 06.00        Partenza da Nairobi in direzione della Riserva Nazionale del 

Masai Mara 

 

           Durante il tragitto ci fermeremo per un caffè 

  

Ore 13.00         Arrivo al Lodge / Camp – Sistemazione e Pranzo 

 

Questo è il territorio dei Masai, popolo di cacciatori. Il paesaggio è vario e 

magnifico: colline, boschi di acacie, verdi sponde del fiume Mara. L’habitat 

più rappresentato è quello della savana. 

                           

Ore 16.00         Game drive nella Riserva  

  

Ore 18.30         Rientro al Lodge / Camp 

 

Ore 20.00         Cena e Pernottamento 
 



 

  



 

 

  

 

  

 

2 Giorno 

  

Ore 06.30        Colazione 

  

Ore 07.00        Game drive nella Riserva 

                        

Ore 12.00        Rientro al Lodge / Camp  

 

Ore 13.00        Pranzo (Su richiesta pic nic – lunch) 

 

Ore 16.00        Game drive fino al tramonto 

  

Ore 18.30        Rientro al Lodge / Camp 

 

Ore 20.00        Cena e Pernottamento 

 

 

  

 



  



 

  

 

3 Giorno 

  

Ore 06.00        Colazione 

  

Ore 06.30        Game e partenza in direzione del Lago Nakuru 

                        

Ore 13.00          Arrivo al Lodge / Camp – Sistemazione e Pranzo  

 

Il Lago Nakuru è uno dei parchi nazionali più famosi del Kenya, noto per la sua 

ricchezza di fauna selvatica e i suggestivi paesaggi. Il parco è un'importante 

riserva per il rinoceronte nero e bianco, ed è uno dei posti migliori in Kenya per 

avvistarli. 

  

Ore 16.00          Game drive fino al tramonto 

  

Ore 18.30          Rientro al Lodge 

  

Ore 20.00          Cena e pernottamento 

 

 

  



 

  



  



 

  

 

4 Giorno 

  

Ore 06.30        Colazione 

  

Ore 07.00        Partenza in direzione di Nairobi 

 

Ore 11.00        Visita al David Sheldrick Wildlife Trust Orphanage                       

                          

Ore 13.00        Pranzo incluso 

 

Ore 15.00        Visita al Giraffe Center e Karen Blixen Museum 

  

Ore 17.30        Rientro in Hotel  

 

Ore 20.00        Cena libera (Carnivore Restaurant su richiesta) 

                                  

 

 

  

 



  

  

DAVID SHELDRICK WILDLIFE TRUST ORPHANAGE 

 

Nato dalla passione di una famiglia per il Kenya e la sua natura selvaggia, il 

David Sheldrick Wildlife Trust è oggi il programma di salvataggio e riabilitazione 

di elefanti di maggior successo nel mondo e una delle organizzazioni 

pionieristiche di conservazione per la protezione della fauna selvatica e degli 

habitat nell'Africa orientale. 

GIRAFFE CENTER 

Il Fondo Africa per la fauna in via di estinzione (AFEW), in Kenya è stato fondato 

nel 1979 dal compianto Jock Leslie-Melville, un cittadino keniano di origine 

britannica, e dalla moglie di origine americana, Betty Leslie-Melville.  

Hanno fondato il Giraffe Center dopo aver scoperto la triste condizione della 

Rothschild Giraffe. Una sottospecie della giraffa che si trova solo nelle praterie 

dell'Africa orientale. 

KAREN BLIXEN MUSEUM 

Il Karen Blixen Museum era una volta la casa di una fattoria ai piedi delle 

colline Ngong di proprietà dell'autrice danese Karen e di suo marito svedese, 

il barone Bror von Blixen Fincke. La fattoria è diventata famosa a livello 

internazionale con l'uscita del film "Out of Africa".(La mia Africa). 

 



  



 

  

 

5 Giorno 

  

Ore 06.30        Colazione 

  

Ore 07.00        Partenza in direzione del Parco Nazionale dell’Amboseli 

                          

Ore 13.00       Arrivo al Lodge / Camp – Sistemazione e Pranzo 

 

Il Kilimangiaro con i suoi 5.895 mt, è la più alta vetta montuosa solitaria del 

mondo che offre dal Kenya del sud una vista mozzafiato che fa da sfondo alla 

savana: uno degli spettacoli più belli e maggiormente rappresentativi 

dell'unicità di questa terra. Grandi sorgenti sotterranee creano numerose 

paludi, vere oasi in un ambiante altrimenti inospitale. 

 

Ore 16.00        Game drive fino al tramonto 

  

Ore 18.30        Rientro al Lodge / Camp 

 

Ore 20.00        Cena e Pernottamento 

 

 



 

 

 

 

  



 

  

  

MONTE KILIMANJARO 

Il Kilimangiaro con i suoi tre coni vulcanici Kibo, Mawenzi e Shira, è uno 

stratovulcano in fase di quiescenza, situato nella Tanzania nord-orientale, 

vicino a Moshi, al confine con il Kenya, fianco a fianco con il più piccolo 

Monte Meru. 

Con i suoi 5895 metri s.l.m. è il monte più alto del continente africano, la 

montagna singola più alta del mondo e uno dei vulcani più alti del pianeta 

oltre ad essere una delle Seven Summits del Pianeta. È uno stratovulcano 

formato da tre crateri: il più antico, Shira, ad ovest, con una altitudine di 3962 

metri, il Mawenzi ad est, con una altitudine di 5149 metri e, tra i primi due, 

Kibo di 5895 metri, che è il più recente e mostra tuttora segnali di attività, in 

forma di fumarole.  

Tra il Kibo e il Mawenzi giace una piattaforma di circa 3600 ettari, chiamata 

“la sella dei venti”, che costituisce la maggiore area di tundra di altura in 

Africa. Nel 2003 gli scienziati hanno constatato che una certa quantità di 

magma si trova a soli 400 metri sotto il cratere: si teme quindi che il vulcano 

possa collassare (o esplodere) come fece il Monte Sant'Elena (Stati Uniti) nel 

1980. 

 



  

 

6 Giorno 

  

Ore 06.30        Colazione 

  

Ore 07.00        Game drive nel Parco Nazionale dell’Amboseli 

                          

Ore 13.00        Rientro al Lodge / Camp - Pranzo 

 

Ore 16.00        Game drive fino al tramonto 

  

Ore 18.30        Rientro al Lodge / Camp 

 

Ore 20.00        Cena e Pernottamento 

 

 

  

 



 

 

 

  

  

PARCO NAZIONALE DELL’AMBOSELI 

 

Situato a 1.100 m di altitudine, questo parco è costituito da savana alternata 

a boschetti di acacia, ed è grande circa 390 km². 

Il Parco si trova a nord-ovest di Tsavo Ovest, in prossimità del confine con la 

Tanzania, ed è dominato dall'imponente Kilimangiaro, la più alta vetta 

montuosa solitaria del mondo che offre dal Kenya del sud una vista 

mozzafiato che fa da sfondo alla savana: uno degli spettacoli più belli e 

maggiormente rappresentativi dell'unicità di questa terra. 

Una serie di grandi sorgenti sotterranee crea numerose paludi dove vivono 56 

specie di grandi mammiferi tra cui l'elefante, il bufalo, il rinoceronte, il leone, il 

leopardo, il ghepardo e svariati erbivori: vere oasi in un ambiante altrimenti 

inospitale. 

 



 

  



  

 

7 Giorno 

  

Ore 06.30        Colazione 

  

Ore 07.00        Partenza in direzione del Parco Nazionale di Tsavo Ovest 

                          

Ore 13.00       Arrivo al Lodge / Camp – Sistemazione e Pranzo 

 

Il Parco Nazionale dello Tsavo Ovest è ricco d’incantevoli paesaggi e di una 

lussureggiante vegetazione, attraversato dalle antiche colate laviche del 

Vulcano Shetani. 

 

Ore 16.00        Game drive fino al tramonto 

  

Ore 18.30        Rientro al Lodge / Camp 

 

Ore 20.00        Cena e Pernottamento 

 

 

  

 



  

  

 PARCO NAZIONALE DELLO TSAVO OVEST 

  

Con una superficie totale di 21.812 kmq, Tsavo è il più grande parco naturale 

del paese. Il parco è stato inaugurato nell'aprile del 1948 e nel maggio di 

quest'anno è stato suddiviso ai fini amministrativi in Parco Nazionale Tsavo Est 

e Parco Nazionale Tsavo Ovest. 

  

Il parco comprende una varietà di habitat. Dal lago Jipe, al confine con la 

Tanzania, alle foreste sulle montagne e sulle colline vulcaniche Chyulu Hills, la 

varietà del paesaggio offre un habitat perfetto per molte specie animali 

protette tra cui il rinoceronte nero.  

Le Chylu Hills è una catena montuosa del Kenya orientale, e la cima più alta 

è 2188 metri. Le colline si compongono di diverse centinaia di flussi e coni. 

Shetani e Chainu vulcani sono ancora considerati attivi, dato che le ultime 

eruzioni si sono verificate nel 1856.  

ll Rhino Santuary Ngulia per la salvaguardia del rinoceronte nero in via di 

estinzione. Le paludi del lago Jipe e i boschi di acacia offrono il paesaggio 

ideale per il Bird Watching. 



  

MZIMA SPRINGS  

 

Mzima, che significa "vivo", è una splendida oasi di quattro sorgenti naturali nel 

Parco Nazionale Tsavo Ovest. Ma la vita di Mzima Springs è in gran parte nata 

da cenere e sterco. 

La fonte delle sorgenti è un serbatoio naturale situato poco più a nord sotto le 

Chyulu Hills. Le colline Chyulu, il cui cono più giovane si è formato circa 500 anni 

fa, si ergono per 2.000 metri sopra una pianura arida.  

 

Sono composte da pietra lavica vulcanica e cenere, che è troppo porosa per 

consentire il fluire dell’acqua e la conseguente formazione di un fiume. Così, la 

pioggia, proveniente da venti carichi di umidità, filtra attraverso le pietre e 

viene intrappolata nelle colline fino a quando non raggiunge la roccia 

compatta e inizia il suo percorso sotterraneo. 

Mzima è una delle attrazioni naturali più famose dello Tsavo Ovest grazie agli 

ippopotami e coccodrilli del Nilo che qui vivono nelle piscine sorgive.  



 

  



 

 

 

 

  

 

8 Giorno 

  

Ore 06.30        Colazione 

  

Ore 07.00        Game drive mattutino 

 

                        Trasferimento al Parco Nazionale dello Tsavo Est 

                          

Ore 13.00       Arrivo al Lodge / Camp – Sistemazione e Pranzo 

 

Ore 16.00        Game drive fino al tramonto 

  

Ore 18.30        Rientro al Lodge / Camp 

 

Ore 20.00        Cena e Pernottamento 

 

 

  

 



  

 PARCO NAZIONALE DELLO TSAVO EST 

 

Con una superficie totale di 21.812 kmq, Tsavo è il più grande parco naturale 

del paese. Il parco è stato inaugurato nell'aprile del 1948 e nel maggio di 

quest'anno è stato suddiviso ai fini amministrativi in Parco Nazionale Tsavo Est 

e Parco Nazionale Tsavo Ovest. 

Il parco comprende una varietà di habitat. Tsavo Est è prevalentemente 

pianeggiante. Penetrando un pò più oltre ci si trova alla vista della savana e 

pianura arida, dove si possono vedere antilopi, gazzelle, leoni, leopardi, 

giraffe, zebre... e circa 500 specie di uccelli che vi abitano, tra cui la 

splendida aquila pescatrice (haliaeetus vocifer) e il coloratissimo martin 

pescatore. 

Il rilievo principale è l'altopiano di Yatta che, con i suoi 290 km è la più grande 

superficie di lava al mondo creato dall'attività del Vulcano Ol Donyo Sabuk. 

È inoltre possibile ammirare le Lugard Falls un sistema di cascate formate dal 

Galana, che prendono il nome da Frederick Lugard (esploratore 1858-1945). 

 

 



 

9 Giorno 

  

Ore 06.30      Colazione 

  

Ore 07.00      Game drive in uscita dal Parco e partenza per la Costa dove si 

prevede l’arrivo dopo circa 2 ore. 

 

 

 

 

 

” In verità, il viaggio attraverso i paesi del mondo è per l’uomo un viaggio 

simbolico. Ovunque vada è la propria anima che sta cercando. Per questo 

l’uomo deve poter viaggiare.” 

 

Andrei Tarkovsky 

 

 

  

 



  



  

  

 

Le quote comprendono: 

 

-Trasferimento da/per la vostra residenza 

-Safari in Jeep Land cruiser 

-Driver/Guida Professionista certificato (KPSGA) 

-Guida Italiana Professionista certificata (KPSGA) 

-Acqua nella jeep durante tutto il safari  

-Tasse d’ingresso nei Parchi Nazionali e Riserve 

-Ingressi al David Sheldrick, Giraffe Center e Karen 

Blixen Museum 

-Pranzo a Nairobi bevande escluse 

-Sette notti in Lodge/Camp in pensione completa 

bevande escluse 

-Una notte a Nairobi in B&B 

 

. 

Le quote non comprendono: 

 

-Mance 

-Assicurazione personale 

-Le bevande ai Lodge /Camp e durante il 

pranzo a Nairobi 

-Cena a Nairobi 

-Mance nei lodge e nei campi, e al driver 

(consigliate nei campi e lodge se soddisfatti 

del servizio e obbligatorie al driver) 

-Tutto quanto non specificato alla voce "Le 

quote comprendono" 
 

P.S. Il costo del suddetto programma potrebbe subire variazioni /incremento dei prezzi per aumento delle tasse d’ingresso nei 

parchi e riserve nazionali, tasse governative e quote di accomodation per l’anno in corso e/o variazioni dei tassi di cambio. 

 

La conferma di questo safari è soggetta alla disponibilità dei Lodge/Campi scelti al momento della prenotazione 

 

Nurali Safaris Kenya propone safari costruiti su misura ovvero “Taylor 

Made”, in modo da soddisfare le esigenze di ognuno.  

In parole semplici "lavoriamo in ecoturismo". 

  

Vi accompagneremo personalmente. 

  

Chiara & Masoud 

 

 

 

NURALI SAFARIS KENYA 

MALINDI - KENYA 
 

Email: info@nuralisafarikenya.com 

Tel +254 (0) 729785307 

 

 

Tutti i diritti riservati - Proprietà di Nurali Safaris Kenya Ltd 
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